
Hvem læser Fritidsliv
Medlemsbladets målgruppe er den stadig stigende del af 
befolkningen, som vælger vandringen som livsstil. 

Vandring har en bred appel. Fællesskabet er i fokus. Der 
netværkes og skabes relationer, når vandringen bliver en del 
af dagligdagen. Vandring er en lettilgængelig vej til at undgå 
de såkaldte livsstilssygdomme. Mentalt giver det livsglæde at 
vandre i det fri.

Dansk Vandrelaugs medlemmer vil også gerne vandre i 
weekender og ferier. Landsforeningen samarbejder med nogle 
af de førende rejsebureauer inden for vandring, og for delta-
gerne er det at rejse i trygge rammer, sammen med andre inte-
resserede og ledet af erfarne guider et stort plus.

Flere og flere melder sig ind for at få disse tilbud. En stor 
del vælger tilmed at arbejde frivilligt med fx at tilbyde ture og 
afmærke stier – og herved bruge deres fritid på en aktiv og 
meningsfyldt måde. 

Læserne er både singler og familier i alle aldersklasser, 
fordelt over hele landet. Det største antal er dog omkring 
hovedstaden og de større provinsbyer. Loyaliteten er stor 
– medlemmerne er trofaste – men i de senere år er de 
yngre aldersgrupper også kommet til. De fristes af ture med 
udfordringer, maratoner, ture med overnatning i ind- og 
udland, ture, der kombinerer forskellig friluftssport, osv. 

Redaktionel linje
Fritidsliv er medlemmernes blad men også et rekrutterings-
blad for nye medlemmer. Det udgives seks gange om året i et 
professionelt og tidssvarende layout. 

Først og fremmest oplyser bladet løbende om alle de 
vandreture, der udbydes af 20 lokale afdelinger af Dansk 
Vandrelaug over hele landet. Det bliver til ca. 1.500 vandre-
ture årligt foruden de mange længere vandreture i ferier eller 
weekender. 

Derudover indeholder Fritidsliv artikler, som fortæller om 
holdninger og aktiviteter i landsforeningen og naturpolitik på 
landsplan. Dansk Vandrelaug samarbejder f.eks. med Visit
Denmark om vandreturisme i Danmark.

Fritidsliv giver inspiration og information. Med artikler, 
reportager og temaer. Artiklerne handler om kommende og 
gennemførte vandreture. Reportagerne er fra vandreferier, 
kurser, events, udstillinger og lignende. Der orienteres om nye 
vandreruter og -områder og fortælles om vandrerelaterede 
emner inden for motion, sundhed, forskning, natur og kultur. 
Udstyr – støvler, regntøj, rygsække, telte – er selvfølgelig også 
en del af indholdet. Det samme er litteratur, foldere og kort om 
vandreruter. Fritidsliv og landsforeningens hjemmeside  
www.dvl.dk udvikles løbende i tæt samarbejde.

Fritidslivs mål er at være vandrernes foretrukne blad.

Udgiver: Dansk Vandrelaug
Udkommer 6 gange om året
Oplag: 9.500
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Emne-index for Fritidsliv
•	 Vandring
•	 Vandreture
•	 Vandreferier
•	 Vandremaraton
•	 Vandrernes Dag
•	 Vandreeventyr
•	 Pilgrimsvandring
•	 Events
•	 Udstyr
•	 Navigation – kort/kompas og GPS
•	 Litteratur, foldere og kort
•	 Natur

•	 Natursyn
•	 Naturbeskyttelse
•	 Motion
•	 Sundhed
•	 Livsglæde
•	 Vandreruter
•	 Stier
•	 Fjernvandreveje
•	 Frivillighed
•	 Historiefortælling
•	 Kulturhistorie
•	 Fugle, fauna, geologi, botanik
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Grafisk produktion 
Glumsø Bogtrykkeri A/S · www.gbtryk.dk

Bladformat B5 
Bredde	170 mm
Højde	 240 mm
2 spalter á 70 mm

Produktion af annoncemateriale 
Fritidsliv har en aftale med vores trykkeri Glumsø Bogtrykkeri 
om produktion af annoncemateriale til en fast lav pris ved 
levering af annoncørens eget materiale af tekst og foto og 
inklusive i prisen er 1. korrektur. 
 

Rubrik	 70 x 25 mm	 Kr. 125,-

1/8 side	 70 x 50 mm	 Kr. 135,-

1/4 side enten	 70 x 100 mm eller 145 x 50 mm	 Kr. 265,-

1/2 side enten	 70 x 200 mm eller 145 x 100 mm	 Kr. 500,-

1/1 side		  efter tilbud
 
Alle beløbene er ekskl. moms
 
Annoncemateriale 
Materialet leveres som PDF-fil i trykkvalitet, 300 dpi grafik, 
CMYK farverum med alle fonte integreret.

Sendes elektronisk til 
jt@treumedia.dk

Format B x H B x H Pris

Opslag (2 x 1/1) 

Bagsiden 

1/1 side 

1/2 side 

1/4 side 

1/8 side

1/16 (rubrik)

335x200 

170x240 

145x200 

145x100 

145x50 

70x50

70x25

 

70x200

70x100 

 

20.295

12.395

 11.895 

7.095  

 3.695

2.045   

1.095   

Netannoncering på www.dvl.dk Pris pr. måned

93 x 138 pixels

159 x 225 pixels

kr. 725

kr. 1.275

Annoncepriser i 4-farve

Nr .
Annonce
bestilling

Annonce
materiale

Udgivelse

1 

2 

3 

4 

5 

6

2. december 

3. februar 

30. marts 

9. juni 

3. august 

3. oktober 

9. december 

10. februar

11. april

8. juni

10. august 

10. oktober

1. januar

1. marts

1. maj

1. juli  

1. september

1. november

Udgivelser 2012 – Deadlines
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Rabat 
Ved samlet bestilling 
2 x 10% · 4 x 20% · 6 x 30%

Indstik 
Efter aftale 

Oplag 
9.500 eksemplarer, udkommer 6 gange årligt

Annoncer 
Jan Treu

Mobil 33 33 06 80
e-mail: jt@treumedia.dk
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Alle priser er ekskl. moms og annoncemateriale.


